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Ledelsesberetning fra bestyrelsen og daglig leder
Tilbageblik pa 2020

Aret 2020 var praget af Corona-krisen med nedlukning og forsamlingsrestriktioner.
Ligesom alle andre skulle Frivillighuset Vindrosen tilpasse vores indsatser. Vi métte af-

lyse eller udskyde planlagte aktiviteter som fx Frivilligmesse pa UC-Syd og reprasen-
tantskabsmeade.

Det har vaeret bydende nedvendigt at finde andre digitale mader at fa hverdagen i for-
eningerne til at fungere. Det kan vere en stor udfordring for nogle af vores medlemmer,
men Vindrosen ser det som en kerneopgave at vere pa pletten, nar det handler om at
hjalpe vore medlemmer med at blive klaedt pa til disse udfordringer. Derfor tilbed vi
personlig vejledning og gratis kurser i bl.a. at holde videosamtaler og videomader. Pa
vores hjemmeside oprettede vi oversigt over mange frivillige tilbud om Corona-hjalp fx
indkeb, drive-out, telefonopkald, telefon- og videosamtaler. Tak til de mange, der bi-

drog og fortsat gor det!

Online platformen Boblberg.dk, hvor borgere let kan finde andre at dele deres interes-
ser eller livsudfordringer med, var teet pa at blive droppet af Esbjerg Kommune. Kultur
& Fritid havde opsagt aftalen og 8.500 mennesker risikerede at miste en vigtig social
livline. Med en hurtig indsats lykkedes det Frivillighuset Vindrosen at fa politikerne i
Social & Arbejdsudvalget til at forleenge aftalen med Boblberg resten af 2020. Vindro-
sen sendte et eksternt budgetforslag om forleengelse af Boblberg aftalen i 2021, som by-
radet vedtog. Dermed har borgerne i Esbjerg kommune fortsat en gratis og tryg online-
mulighed for at danne nye sociale relationer og netvaerk. En mulighed, vi finder vigtig, i
en tid med udbredt ensomhed og mistrivsel.

Frivillighuset Vindrosen er glad for, at det ogsa lykkedes Handicapradet at fa byradet til
at indgd en budgetaftale om ansettelsen af en pargrendevejleder og udvikling af en fal-
les pargrende politik i Esbjerg Kommune. Vindrosen stgtter op om disse tiltag. Vi ind-
gar i et godt og konstruktivt samarbejde med Handicapradet, Aldreradet og Udsattera-
det om at folge disse tiltag godt pa vej i 2021.

En medlemsundersggelse udfert af studerende fra SDU fra november 2020 viser, at
91 % af de adspurgte medlemsforeninger finder informationerne i vores nyhedsmail
”VindrosenNyt” brugbare, hvilket er glaedeligt. 62% af de adspurgte svarer, at nyheds-
mailen videresendes til foreningens bestyrelsen, mens 27% svarer "nej” og 11% svarer
”ved ikke”. Derfor vil vi fra Vindrosens side meget gerne opfordre jer til at videresende

nyhedsmailen til hele foreningens bestyrelse.



Fokus for 2021

Frivillighuset Vindrosens strategi for 2019-2021 er fortsat ledetraden for vores virke og
fokus i 2021. De tre strategiske indsatsomrader fra handleplan 2020 fortsatter i 2021.

Bestyrelsen forventer at Corona-situationen vil pavirke vores malgrupper og aktiviteter-
ne i 2021. Derfor vil Vindrosen fokusere pa at mindske ensomhed og mistrivsel blandt
borgerne i Esbjerg Kommune. Dette vil vi gare i samarbejde med Esbjerg Kommune,
Udsatteradet, Handicapradet, Aldreradet og vores medlemsforeninger.

I 2021 vil Vindrosen fortsette med at understotte vores medlemsforeninger i at anven-
de digitale redskaber til at udfere deres foreningsaktiviteter. Vi vil tilbyde online video-
kurser i at engagere flere frivillige, opna sterre lokal synlighed samt i at anvende digitale
platforme.

I 2021 vil Vindrosen medvirke til at evaluere anvendelsen af § 18 midler og understotte
endnu flere foreninger i at samarbejde om fallesarrangementer og sgger § 18 midler
hertil.

TAK for indsatsen

Pga. Corona-nedlukningen blev reprasentantskabsmedet i marts 2020 udskudt til
2021. Flere bestyrelsesmedlemmer havde gnsket at fratraede i 2020, men blev siddende
et ar ekstra pga. Corona-situationen. Tak til hele bestyrelsen for at tage et ar ekstra og
bidrage konstruktivt til lgsningen af de udfordringer Corona gav os.

Tak til husgruppen i Bramming for planleegningen af Vindrosens 10 ars jubileeum i
Bramming. Den store offentlige fejring i september blev desvarre aflyst. Heldigvis for-
maede flere foreninger i Bramming at fejre jubilaeet pa alternativ vis med lagkage og
kaffe hver for sig.

Tak til ansatte og frivillige for at veere omstillingsparate, tilleere sig nye digitale feerdig-
heder og finde nye mader at yde medlemsservice pa. Tak til daglig leder for sin ekstra
indsats for at kvalificere sig yderligere ved af feerdiggere sin diplomuddannelse i ledelse.

Tak til vores 165 medlemsforeninger, som har valgt at stille sig under Vindrosens para-
ply — uden jer havde vi slet ingen eksistensberettigelse.

Tak til vores samarbejdspartnere i den offentlige og private sektor.




Tre strategiske mal

Ledelsesberetningen afrundes med en naermere redegorelse for, i hvilken udstraekning
vores aktiviteter er blevet gennemfort i overensstemmelse med de strategiske malsaet-
ninger, der er opstillet i handleplan 2020, herunder malsatninger, der er aftalt med So-
cialstyrelsen.

Frivillighuset Vindrosen har til formal at udvikle, inspirere og synliggere den frivillige
sociale indsats i Esbjerg Kommune. Med afsat i vores strategi 2019-2021 arbejder vi
med folgende tre strategiske mal for gje:

1) Understotte deltagelsen i de frivillige sociale feellesskaber ved at gore det lettere at
deltage, finde hjalp og blive frivillig uanset alder, social status, etnicitet eller handicap.

2) Styrke kvaliteten og mangfoldigheden af de lokale frivillige feellesskaber ved at statte,
udvikle de frivillige foreninger og initiativer med et socialt sigte samt hjalpe nye i gang.

3) Styrke en helhedsorienteret social lokal indsat mellem foreninger, kommunen og an-
dre relevante aktorer.

Vi understotter deltagelsen i firivillige fallesskaber ved
at gore det lettere at deltage, finde hjzlp og blive

frivillig

Vi sikrer indblik og overblik over lokale frivillige foreninger

med socialt sigte

For at sikre indblik og overblik over vores 165 medlemsforeningers sociale tilbud ajour-
farer og offentligger vi "Hvem Hjalper Hvem - Den Sociale Vejviser i Esbjerg Kommu-
ne” i en online version pa vores hjemmeside og en trykt version. I 2020 er der uddelt
2.300 stk. af den sociale vejviser til borgere og fagpersoner. Det er 200 stk. mindre end
malsat.

Borgere, der sagger frivilligjob, formidles til relevante foreninger
Vi understotter rekrutteringen af frivillige i vores foreninger ved at gore det lettere for
borgere at finde frivilligjobs via frivilligjob.dk og personlig formidling. I 2020 har dette
resulteret i:

« 32 foreninger har oprettet opslag pa frivilligjob.dk i 2020. Dette er 23 faerre forenin-
ger end malsat.

o 267 opslag er oprettet pa frivilligjob.dk indenfor Esbjerg Kommune. Det er 67 flere
opslag end malsat i 2020.

e 332 borgere har selv ansggt lokale frivilligjob via frivilligjob.dk. Det er 18 mindre end
malsat i 2020.

e 9 borgere, der personligt har kontaktet os om frivilligjob, har vi formidlet videre til
relevante foreninger. Det er 31 borgere faerre end malsat i 2020.



Borgere, der sgger hjalp og stotte, formidles til relevante
foreninger

Vindrosens sekretariat har dbent 25 timer om ugen for personlig betjening af borgere,
der sager hjalp og stotte via telefon, mail eller fremmade. Borgerne sgger f.eks. radgiv-
ning, venskaber, socialt samveer, foreningsaktiviteter og selvhjalpsgrupper.

o 86 borgere, der har sggt hjaelp og statte, har vi formidlet videre til frivillige sociale
tilbud blandt vores medlemsforeninger. Det er 26 flere borgere end malsat i 2020.

Udsatte borgere motiveres til at blive frivillige

Frivillighuset Vindrosen formidler lobende viden om den lokale frivillige sociale indsats
ved at holde oplaeg for interesserede malgrupper. Vi har serligt fokus pa at understotte
rekruttering af udsatte borgere som frivillige i lokale organisationer.

« 88 personer, hvoraf 65 var udsatte borgere, har deltaget i et opleeg om frivillighed i
2020. Det er 28 flere personer end malsat i 2020.

Synliggerelse og formidling af mulighederne i den frivillige
verden

Vi synligger og formidler om mulighederne i de frivillige sociale foreninger i Esbjerg
Kommune gennem en rakke forskellige kommunikationskanaler og aktiviteter for at na
forskellige mélgrupper i Esbjerg Kommune. I 2020 har vi opniet folgende resultater:

e 10.484 unikke brugere pa vores hjemmeside: www.vindrosen-huset.dk. Det er knap
3.000 farre end malsat.

« 970 facebookbrugere ”synes godt om” vores Facebookside. Dette er 20 mere end mal-
sat.

» 374 personer modtager vores manedlige nyhedsbrev Vindrosen-Nyt. Det er 74 flere
end malsat.

» 10 medieomtaler (historier) om de lokale frivillige sociale indsatser, som Vindrosen
har faet bragt i lokale medier. Malet for mindst 10 medieomtaler i 2020 er opfyldt.

o 1 PR-event er atholdt sammen med 3 medlemsforeninger for at synliggere den frivil-
lige sociale indsats. Dette er 4 faerre PR-events end malsat.

Malopfyldelse i 2020

I forhold til vores strategiske mal med at understotte deltagelsen i frivillige feellesskaber
opfylder vi 6 ud af de 12 mal, som vi har sat i handleplan 2020. Dermed nér vi ikke vo-
res mal i det omfang, som vi havde sat os for i 2020. Dette skyldes i hgj grad de forskel-
lige forsamlingsrestriktioner i 2020 pga. Covid-19 pandemien.



http://www.vindrosen-huset.dk

Vi styrker kvaliteten og mangfoldigheden af de lokale
Jeaellesskaber ved at statte, udvikle og fremme
Soreninger og initiativer med et socialt sigte

Samarbejde med Esbjerg Kommune

Vi har en samarbejdsaftale med Esbjerg Kommune, der sikrer os gode fysiske lokaliteter
og et stabilt driftstilskud. Vi bidrager til kommunens strategi for den frivillige sociale
indsats og holder arlige dialogmeder med de politiske fagudvalg.

I 2020 har vi afholdt et dialogmede med Sundhed & Omsorgsudvalget. Dialogmadet
med de fire fagudvalg og foreninger blev afsat til 2021. Dermed er der atholdt et dialog-
mgde mindre end malsat.

Sparring til medlemsforeninger- og grupper om drift og
udvikling

Vi giver medlemmerne sparring omkring udarbejdelsen af PR-materiale, ansggninger,
fundraising, rekruttering og fastholdelse af frivillige. I 2020 ydede vi konsulentsparring
16 gange til vores medlemsforeninger. Det var 4 feerre konsulentsparringer end malsat.

Hjzelp til at sztte nye foreninger og initiativer i gang

Vi forseger at gare det nemt og forholdsvis hurtigt at opstarte nye projekter og forenin-

ger ved at tilbyde konsulentsparring. I 2020 ydede vi konsulentsparring 14 gange til op-
start af nye frivillige initiativer pa det sociale omréade. Det var 4 flere konsulentsparrin-

ger end malsat.

Mangfoldig medlemsskare
Vi er en paraplyorganisation for foreninger, netvarksgrupper og projekter, der udferer
en frivillig social, sundhedsfremmende eller humaniter indsats i Esbjerg Kommune.

Ved udgangen af 2020 var 164 foreninger og netvaerksgrupper medlem af Frivillighuset
Vindrosen, hvilket er seks feerre end i 2019. Se medlemsoversigt pa sidste side i beret-
ningen.

Kurser og temamgader for medlemmer

Vi tilbyder felles leeringsaktiviteter i form af kurser, workshops og temamgder til frivil-
lige om emner, der er relevante pa tvers af foreningsgranser. I 2020 blev fire kurser
atholdt online.

I 2020 afholdte vi 8 leeringsaktiviteter. Det er 4 flere leeringsaktiviteter end maélsat.

Lokaler og faciliteter

Vi tilbyder gratis og handicaptilgengelige modelokaler til vores medlemmer i vores tre
huse i Esbjerg, Ribe og Bramming. I 2020 blev der booket lokaler 3.042 gange i Esbjerg,
Ribe og Bramming. Det er halvt s& mange bookinger som malsat.

Malopfyldelse i 2020
I forhold til vores strategiske mal med at styrke kvaliteten og mangfoldigheden af de lo-
kale faellesskaber opfylder vi 2 ud af de 6 mal, som vi har sat os for i handleplan 2020.



Vi styrker en helhedsorienteret social indsats ved at
bygge bro mellem foreninger, kommune og andre
aktorer

Samarbejdsmoder med lokale og nationale samarbejdspartnere
I 2020 deltog Frivillighuset Vindrosen i 104 mader med lokale og nationale samarbejds-
partnere. Det er 4 mere end malsat.

» 36 samarbejdsmgder med forvaltninger, afdelinger og rad I Esbjerg Kommune.
o 8 samarbejdsmgder med lokale uddannelsesinstitutioner.

o 6 samarbejdsmeder med Region Syddanmark.

o 23 samarbejdsmgder med private virksomheder og organisationer.

« 31samarbejdsmoder med nationale samarbejdspartnere.

Stotter og synliggor netvaerk og samarbejdsmuligheder pa tvaers
af foreninger, kommune og andre lokale aktorer

I 2020 har Frivillighuset Vindrosen faciliteret eller deltaget i 8 samarbejdsnetverk. Det
er tre mere end malsat for 2020.

Samarbejdsnetvark omfatter folgende:

Vindrosen understgtter foreningerne i at samarbejde om at arrangere feelles aktiviteter
og ansgge § 18-midler mv. hertil.

Vindrosen faciliterer samarbejde om udsatte bern, unge og familier mellem medlems-
foreninger og kommunale institutioner/afdelinger.

Vindrosen medvirker til at facilitere samarbejde om samtalegrupper for bern og unge
mellem medlemsforeninger og Esbjerg Kommune.

Vindrosen deltager i integrationsnetveerk mellem medlemsforeninger og Esbjerg Kom-
mune.

Vindrosen er reprasenteret i Esbjerg Kommunes udsatterad.

Vindrosen er medlem af styregruppen i Medvind i @sterbyen, der er en tversektoriel
indsats for udsatte bern og unge i Esbjerg @st.

Vindrosen deltager sammen med handicapradet, aldreradet og udsatteradet i en kom-
munal nedsat arbejdsgruppe, der understatter ansattelsen af en pargrendevejleder.

Vindrosen deltager i kommunalt nedsat tvarfaglig arbejdsgruppe, der understotter ud-
bredelsen af kendskabet til borgerplatformen Boblberg.dk

Malopfyldelse i 2020

I forhold til vores strategiske mal med at styrke en helhedsorienteret social indsats ved
at bygge bro mellem foreninger, kommune og andre aktorer opfylder vi de 2 mal, som vi
har sat os for i handleplan 2020.




Medlemsforeninger og grupper

Born, Unge & Familie (26)
2 Timer om Ugen

Ballast v. / KFUM Sociale Arbejde
Broen Esbjerg

Borns Voksenvenner Esbjerg
Borns Voksenvenner Ribe/
Bramming

Dansk Prematurforening
Familienetvark Bla Kors Esbjerg
Familiestotten

Foreningen Grenlandske Barn
Fellesskab pa Asfalten

Giv en Hand i Esbjerg
Headspace Esbjerg

Hele Danmarks Familieklub
IMCC

Juletreesforeningen
Landsforeningen efterladte efter
selvmord

Lokalforeningen Ligeveerd Syd-
vestjylland

Mgdrehjelpen Esbjerg lokalfor-
ening

Red Barnet Esbjerg/Ribe

Red Barnet Ungdom Esbjerg
Sex og Samfund

Sind Ungdom Esbjerg
Sorggruppen for bern og unge
Ungdommens Rede Kors

Unge péa vej - Kids'n Teens
Ventilen

Handicap (17)

ADHD

Autismeforeningen

CP Danmark (tidligere Spastiker f.)
Dansk Blindesamfund

Dansk Handicap Forbund
Danske Handicaporganisationer
Esbjerg Dgveforening

ETAC’s Venner

Foreningen af Danske Dgvblinde
Hjerne Sagen
Hjerneskadeforeningen
Hgreforeningen

LEV Esbjerg-Fang

Multiklubben

Polioforeningen

Rul og Rejs
Ulykkespatientforeningen

Humanitsere (20)

AFS Interkultur Sydvestjylland
Aktive Kvinder Bramming
Aktive Kvinder Esbjerg

Bla Kors Esbjerg

Dansk Folkehjzalp

Esbjerg Fredsbevagelse
First Aid Samaritter
Frelsens Heaer Esbjerg
Frelsens Haer Genbrug
Kirkens Korshaer Bramming
Leo Club Esbjerg

Lions Bramming

Rade Kors Bramming

Rade Kors Esbjerg

Rade Kors Ribe

8

Sct. Georgs Gildet i Bramming

Sct. Georgs Gildet i Esbjerg
Soroptimisterne International Ribe
SOS Bgrnebyerne Lokalgr.Hjerting/
Esbjerg

Varmestuestrik Danmark

Misbrug, Afhangighed og
Vold (10)

AA - torsdag

AA - fredag

ACA- Sendag

ACA - Tirsdag

Dansk Stalking Center
Exitcirklen - Veje ud af psykisk vold
Frejacentret

MA - Marijuana Anonymous

NA - Narcotics Anonymous
Vestjysk Spor

Integration & Etniske mino-
riteter (14)

AMAL Somalisk Kvindeforening
Dansk Cubansk Forening Syd-
vestjylland

Den Kurdiske Forening i Esbjerg
FoRT

Filippinsk Dansk Integrationsfor-
ening

Frivilliggruppen Esbjerg
Frivilliggruppen Mosaikken
Frivilliggruppen Ribe
International Mandeklub
Kvinder Mgder Kvinder
Mentornetverk i Esbjerg/Varde
Nasigfik

Sydjylland Chinforening

Zomi Community Esbjerg

Radgivning (5)

Det Grenlandske Radgivningskon-
tor

Forbrugerradet Tenk’s Gaeldsrad-
givning

Lejerforeningen for Esbjerg og om-
egn

Mandecentret Esbjerg
Offerradgivningen

Sygdom & Sundhedsfremme
(31)

Aflastningstjenesten
Alzheimerforeningen
Angstforeningen

Bedre Psykiatri

Colitis Crohn Foreningen

COPA Sydvestjylland

De Tabte Pund
Depressionsforeningen
Diabetesforeningen
Epilepsiforeningen

Fibromyalgi Netvaerksgruppe Es-
bjerg

Fnuggeline

Fookid

Gigtforeningen Kreds Sydvestjyl-
land

Hjerteforeningen

Kraeftens Bekeempelse

Lungeforeningens lokalafd. i
Esbjerg

Lungeforeningens Stotteforening
Ribe afd.

Leering for Livet

Migraene og Hovedpineforeningen
Netverksgruppen Ribe
Nyreforeningen

OCD Foreningen
Osteoporoseforeningen
Parkinson Foreningen
Rygforeningen

Rygsajlen

Scleroseforeningen

SIND Syd-Vest

Tidslerne

Vejen Videre

Ensomme & Socialt udsatte
(19)

Café Finns Paraply

De Hjemlgses Venner
Folkekirkens Hus Esbjerg
Foreningen Mennesker Mades
Hvad nu hvis du ikke er forkert
Hyggeklubben

Kirkens Korshars Varmestue
Kvaglund Sogns Menighedspleje
Kvisten

Lokalomradeforening Ngrvang
Meands Medesteder Esbjerg
Neastehjalpere i Esbjerg
Projekt Bindeleddet

Recovery Bulls

SAND Sydvestjylland

Stormlys Brugerforening
Traefpunkt Seedding
Veterancafé Esbjerg
Vearestedet Netverket

Aldre (9)

Bramming Seniorklub
Mgadestedet Spandet Gl. Skole
OK Klubben Esbjerg

Skads Sogns Seniorklub
Spandet Pensionistforening
Vilslev og Omegns Seniorklub
/Eldre Sagen, Bramming
Zldre Sagen, Esbjerg

/ldre Sagen, Ribe

Lukkede Netvaerksgrupper
(13)

BP Gruppen

Cafépigerne
Demenspargrendegruppen
Depressionsgruppe forar 2020
Myrtuen

Netvarksgruppen Dit liv-dit fokus
Netvarksgruppen Fun-Fras
Netvaerksgruppen Foréret
Netvaerksgruppen Orkideen
Netvaerksgruppe Smil
Pargrendegruppe Spiseforstyrrelser
Pérgrendegruppen af 2018
Spiseklubben

(Opdateret den 31. december
2020
Medlemmer i alt: 164)



